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Afet ve Acil Durumlarda

Zihin Yetersizligi ve Otizm
Spektrum Bozuklugu Olan
Bireyler Neler Yasayabilir?
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Afet ve acil durum anlarinda zihin yetersizligi ve otizm spektrum
bozuklugu olan bireyler,

afet durumunun ne anlama geldigini tam olarak anlayamayabilirler.
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Bu nedenle; anonslari ve uyarilari anlama, isaretleri veya
vazili bilgileri okuma, anlama, talimatlari takip etme, acil
mudahale ekibinin veya arama kurtarma personelinin
talimatlarina yanit verme, ihtiyaclarini ifade etme veya
olaylari yorumlama gibi konularda sinirlilik gosterebilirler.
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Yabanci insanlarin
oldugu ve tanimadiklar
bir ortamda
bulunduklari yeri
anlamakta zorlanabilir
ve problem davranislar

sergileyebilirler.
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Zihin yetersizligi bulunan
_ bireylerden farkl olarak otizmli
. bireylerin bir kisminda duyulara
karsi asiri hassasiyet
gorulmektedir.

Kaynak: Kurnaz, E., (2018). Afet Ve Acil Durumlarda Ozel Gereksinimli Bireylere Sunulacak Hizmetfer. O.
Kurt (Editor). Ozel Gereksinimli Bireyler Igin Afet Yonetimi. Eskisehir: Anadolu Universitesi Basymevi



Dr. Erkan KURNAZ

CE
e

Otizm spektrum bozuklugu olan bireyler, yiiksek ses cikaran sirenlerden,

surekli tekrarlanan anonslardan ve yabanci kisiler tarafindan iletisim
kurmaya zorlanmaktan olumsuz etkilenebilirler.
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Ayrica otizm spektrum
bozuklugu olan bireyler
rutinleri bozuldugu icin yeni
duruma uyum saglamada
sorunlar yasayabilirler.
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Acil durum personelinin iletisim becerilerini
etkin olarak kullanimi, zihin yetersizligi ve otizm
spektrum bozuklugu olan bireylerin acil durum

anlarinda ihtiyac ve endiselerinin giderilmesine
vardimci olabilir.
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Bunu saglamak icin, afet
ve acil durum anlarinda
kullanilacak risk-iletisim
mesajlari, duyurular ve
uyarilar basit, anlasilir
ve mumkuin oldugunca
gorsel olarak
sunulmahdir.
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Bu nedenle afet oncesi
hazirliklarda olasi felaket
senaryolariicin ozel
gereksinimli birey ve
ailesi/bakicisi ile birlikte
planlama yapmak oldukca
onemlidir.

Boylece acil durum

hallerinde aile/bakici ve _
birey neler yapmasi _
gerektigini 6grenebilir. |
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