OZEL GEREKSINIMLI BIREYLER VE iLISKILI KAVRAMLAR

“Ozel gereksinim” ifadesi pek ¢ok farkli tan1 ve durumu kapsayan semsiye bir terimdir.
Hafif diizeyde zihinsel yetersizlikten ciddi biligsel sorunlara, hafif diizeyde Ogrenme
giicligiinden gorme yetersizligine, besin alerjilerinden siiregen hastaliklara degisen pek ¢ok
durum bu semsiye terimin altinda degerlendirilmektedir. Ozel gereksinimli olmaya iliskin
tanimlardan biri, bireyin g¢esitli giicliiklerden (6rnegin; fiziksel, duygusal, davranigsal giicliikler
ya da 6grenme giicliigii) dolay1 ek ya da 6zellestirilmis hizmetler ya da uyarlamalara gereksinim
duymasi olarak ifade edilmektedir. Saglik hizmetleri bakimindan tanimlandiginda ise 6zel
gereksinimin, dezavantajli bir ge¢misi olan ya da zihinsel, duygusal ya da fiziksel engeli olan
veya olma riski tasiyan bireylerin bireysel gereklilikleri olarak tanimlandig1 goriilmektedir. Bu
bakis agisiyla; 6zel gereksinimli bireylerin en genel haliyle iletisim, hareket, 6z bakim ve karar
alma siireglerinde destege gereksinim duyduklar1 sdylenebilir. Milli Egitim Bakanhigi Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde (2021) ise 6zel gereksinimli bireyler “6zel egitim ihtiyaci
olan birey” terimi altinda “bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan

akranlarindan anlaml diizeyde farklilik gosteren birey” olarak tanimlanmaktadir.

“Ozel gereksinimli bireyler” teriminin daha iyi anlasilmasi icin konuya iliskin diger bazi
terimlerin de goz oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Bu terimler, “bozukluk/zedelenme”,
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“yetersizlik/giicliik”, “engel” ve “risk tagima” olarak siralanabilir.
Bozukluk/Zedelenme

Bireyin psikolojik, fizyolojik veya anatomik 6zelliklerinde meydana gelen gegici ya da
kalict tiirden bir kayip, gorev bozuklugu veya yapi bozuklugu olarak tanimlanabilir. Ayni
zamanda, zedelenmenin organlarin yapisindaki biyofiziksel ve kimyasal bozukluklar olarak
tanimlandig1 goriilmektedir. Bireyin fel¢li olmasi, kollarinin olmamasi, goz sinirlerinde olusan

tahribat gibi durumlar bozukluk/zedelenmeye 6rnek olarak verilebilir.
Yetersizlik/Giicliik

Bireyin bozukluk/zedelenme sonucunda yapmasi gereken bir etkinligi yerine getirmede
yeterli olmamasi, kapasitenin sinirlanmasi ya da bir organin islevini yitirmesi olarak
tanimlanabilir. Ornegin; gz sinirlerinde olusan tahribat sonucu bireyin gérememesi ya da
bacaklarini kaybeden bir bireyin yiirliyememesi bozukluk/zedelenmenin yetersizlik/giicliik

durumuna doniistiigli anlamina gelir. Bireyde olusan bozukluk/zedelenme her zaman



yetersizlik/giiclik  durumlarma neden olmamaktadir. Bir diger deyisle, kiside

bozukluk/zedelenme olmasina karsin birey, herhangi bir yetersizlikle karsilasmayabilir.
Engel

Yetersizlik, i¢cinde bulunulan kosullara bagli olarak engellilige neden olabilir. Engel,
herhangi bir yetersizlik yasayan bireyin gevre ile etkilesimi ve toplum iginde rollerini yerine
getirme sirasinda karsilastigi sorun ya da zorluk olarak tanimlanabilir. Ornegin; bireyin
gecirdigi bir kaza sonucu felg olmasi nedeniyle ylirlyememesi yetersizligi olustururken;
tekerlekli sandalye ile toplumsal alanlara ulagmasi icin gerekli diizenlemelerin yapilmamasi
(asansoriin, rampanin bulunmamasi gibi) nedeniyle bireyin toplumsal alanlara ulasamamasi ya
da ulagsmada giicliikler yasamasi engeli olusturmaktadir. Bu 6rnekten de anlasilabilecegi gibi
yetersizlik durumunun engele doniismesi, kosullarin diizenlenmesiyle Onlenebilir. Benzer
bigimde, gerekli kosullarin olusturulmamasi sonucunda ise yetersizligin beraberinde engeli
getirmesi oldukca olasidir. Ornegin; kaza gecirerek bacaklarini kaybettigi icin tekerlekli
sandalye ile hareket etmek durumunda olan bir birey, toplu tasima araglarina bagimsiz bi¢imde
binebilecegi fiziksel diizenlemeler olmadigi i¢in toplumsal yasama katilmakta giicliik ¢ekebilir,
basgkalarinin destegine gereksinim duyabilir. Gérme yetersizligi olan bir iiniversite 6grencisi,
kampiis i¢inde hissedilebilir ylizeyin bulunmamasi nedeniyle bir binadan baska bir binaya
kimsenin yardimi olmadan hareket edemeyebilir. Yukarida tanimlanan ve Orneklendirilen
kavramlar i¢inde kosullarin degistirilmesiyle en kolay oOnlenebilecek ve/veya ortadan

kaldirilabilecek durumun engeller oldugu goriilmektedir.
Risk Tasima

“Risk tastyan ¢ocuklar” ifadesi, hali hazirda herhangi bir yetersizligi belirlenemeyen
ancak bir yetersizlik gosterme olasilig1 yiiksek olan ¢ocuklar i¢in kullanilmaktadir. Risk tasima,
dogumda ya da sonradan ortaya ¢ikan olumsuz kosullar nedeniyle ileride yetersizlik yasamasi
beklenen bireyleri kapsamaktadir. Bu kavram, 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde siklikla
kullanilmaktadir. Nitekim, bu donemde risk tasidigi belirlenen c¢ocuklar i¢in hazirlanan

miidahale programlariyla olas1 yetersizliklerin dnlenmesi miimkiin olabilmektedir.
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